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PIANO FORMATIVO 2025 — PROVIDER: FENIX ID 331

Tipo di formazione: EVENTO RESIDENZIALE

Sede: Hotel Dei Congressi Roma
Viale Shakespeare, 29 - 00144 — Roma

Data sabato 12 aprile 2025
Durata effettiva dell’attivita formativa 4 ore
Obiettivo formativo Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici

e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)

OBIETTIVI

L'evento ha come obiettivo fornire aggiornamenti scientifici sull’utilizzo delle piu recenti terapie
farmacologiche nel trattamento del diabete di tipo 2, dell’'obesita e delle dislipidemie, concentrandosi
sull'impiego di inibitori SGLT-2, agonisti GLP-1, insulina settimanale, e farmaci per il trattamento dell’obesita e
delle dislipidemie.

RAZIONALE

L'approccio terapeutico al diabete mellito di tipo 2 (DMT2D) e alle patologie correlate, come I'obesita e le
dislipidemie, ha subito negli ultimi anni significativi avanzamenti grazie all'introduzione di nuove classi di
farmaci. Questi includono gli inibitori del co-trasportatore sodio-glucosio di tipo 2 (SGLT-2), gli agonisti del
GLP-1 (GLP-1 RA), linsulina settimanale, nonché terapie mirate per la gestione dell’'obesita e delle
dislipidemie.

La strategia integrata che comprende I'uso combinato di SGLT-2 inibitori, GLP-1 RA, insulina settimanale,
farmaci per l'obesita e trattamenti per le dislipidemie offre nuove e promettenti opportunita per il
miglioramento della qualita della vita dei pazienti con diabete di tipo 2 e comorbilita cardiovascolari.

Un punto di vista multidisciplinare che abbini I'uso di questi farmaci pud portare a risultati clinici piu efficaci,
riducendo il rischio di complicanze a lungo termine e migliorando il benessere globale del paziente.
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. Min
Dalle | Alle Titolo della Relazione Min NO Relatore
ore ore Frontale
ECM
8:45 | 9:00 | Registrazione dei partecipanti 0:15
Serie di relazioni su tema F. Colletti, M.A.
9:00 | 9:05 |Introduzione e obiettivi del corso 0:05 . Gardini, A.
preordinato . L
Giacchini
SESSIONE I: Aggiornamenti della terapia endocrino-metabolica del diabete di tipo 2
"l soliti noti". Ultime evidenze nella Serie di relazioni su tema
9:05 | 9:35 | prevenzione e protezione cardiorenale: 0:30 preordinato
SGLT-2 inibitori e GLP-1 RA F. Colletti, F.
] e | "Nuovo orizzonte nella terapia , Serie di relazioni su tema D'Errico, M.A.
9:35 1 10:05 | s linica”: la settimanale 0:30 preordinato Gardini, A.
Confronto/Dibattito tra Giacchini
10:05 | 10:15 | Questions & Answers 0:10 pubblico ed esperto guidato
da un conduttore
10:15 | 10:30 | Pausa 0:15
SESSIONE II: Visita guidata ai farmaci per I'obesita nei pazienti non diabetici
. . . Serie di relazioni su tema
10:30 | 10:50 | Tirzepatide 0:20 preordinato
. ) Serie di relazioni su tema .
10:50 | 11:10 | Semaglutide 0:20 preordinato F. Colletti, F.
Serie di relazioni su tema D'Errico, M.A.
11:10 | 11:30 | Naltrexone/Bupropione 0:20 reordinato Gardini, A.
P Giacchini
Confronto/Dibattito tra
11:30 | 11:40 | Questions & Answers 0:10 pubblico ed esperto guidato
da un conduttore
SESSIONE IlI: La terapia delle dislipidemie
11:40 | 12:00 | Statine 0:20 Serie di relazioni su tema
preordinato
12:00 | 12:20 | Ezetimibe 0:20 Serie di relazioni su tema
preordinato
: . ) Serie di relazioni su tema F. Colletti, F.
12:20 | 12:40 | Acido Bempedoico 0:20 preordinato D'Errico, M.A.
. . o o Gardini, A.
12:40 | 12:55 Il val_ore della diagnostica neIIa_ 0:15 Serie d_l relazioni su tema Giacchini
gestione dello scompenso cardiaco preordinato
Confronto/Dibattito tra
12:55 | 13:05 | Questions & Answers 0:10 pubblico ed esperto guidato
da un conduttore
F. Colletti, M.A.
13:05 | 13:15 | Take home message 0:10 Gardini, A.
Giacchini
Totale ore ECM Frontale 4:00
Totale ore ECM Interattiva
Totale ore non ECM 0:30
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PROFESSIONE Medico Chirurgo

DISCIPLINA Medicina Generale (medici di famiglia), Endocrinologia; Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Cardiologia, Medicina Interna; Scienza dell’alimentazione e dietetica,
nefrologia.

Dietista
Infermiere

PARTECIPANTI PREVISTI n. 50

N. CREDITI PREASSEGNATI

Numero crediti ECM: n. 4

INFORMAZIONI

L'iscrizione all’evento é libera e gratuita. L'ottenimento dei crediti ECM ¢ subordinato alle normative Agenas vigenti che
prevedono: il 90% del tempo di presenza e firme ove richiesta, il superamento di almeno il 75% del test di valutazione,
corretta compilazione e riconsegna dei documenti.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Fabio Colletti, Endocrinologo Poliambulatorio Eur Roma
Maria Alessandra Gardini, Endocrinologa Asl Roma 3
Anna Giacchini, Endocrinologa Asl Roma 3

FACULTY
. . L . Sede di svolgimento I
COGNOME | NOME Titolo di Laurea | Specializzazione conseguita . L Affiliazione
della propria attivita
Colletti Fabio MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E Poliambulatorio Specialista medico
CHIRURGIA MALATTIE DEL RICAMBIO Eur/Roma Endocrinologo
UOC Cardiologia
D’Errico Fabrizio MEDICINA E CARDIOLOGIA Emodinamica Ospedale Dirigente medico
CHIRURGIA , .
Sant’Eugenio - Roma
Gardini Maria MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E Asl Roma 3 Specialista medico
Alessandra | CHIRURGIA MALATTIE DEL RICAMBIO Endocrinologo
Giacchini Anna MEDICINA E ENDOCRINOLOGIA E Asl Roma 3 Specialista medico
CHIRURGIA MALATTIE DEL RICAMBIO Endocrinologo

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER

Fenix Srl

Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia
Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852

e-mail: info@fenix-srl.it

Responsabile dr. Agostino Tacconi
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